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Ponasanje u slucaju potresa

Potrebno je ostati pribran, miran i slijediti upute svojih /\/‘N v
nadredenih kako bismo svi iz mogu¢ih situacija izasli bez
ozljeda i neZeljenih posljedica.

Pripremne aktivnosti u $koli (prije potresa)

Svake $kolske godine informirati sve djelatnike Skole o Protokolu postupanja u sluaju potresa

i upoznati sve djelatnike s postupcima i radnjama prije, za vrijeme i nakon potresa.

e Protokol u elektroni¢kom izdanju nalazi se na mreznoj stranici Skole i u virtualnoj
zbornici

e Protokol u tiskanom izdanju nalazi se na oglasnoj plo¢i i na porti Skole

e na satima razrednika odrzavaju se radionice i predavanja o potresu

e putem videomaterijala educiraju se ucenici i djelatnici

e svake Skolske godine provode se vjezbe evakuacije prema Planu evakuacije i
spasavanja

e odrzavaju se sastanci Kriznog tima Skole

e plan evakuacije nalazi se s unutarnje strane vrata svake prostorije i u¢ionice, a upute
za izlaz postavljene su na hodnicima i u aulama Skole

e uslucaju potresa ili evakuacijske vjezbe svatko treba to¢no znati na koji izlaz ide do
zbornog mjesta

e 0znaceni su nosivi zidovi u $kolskoj zgradi (znak superjunaka)

o redovito se kontroliraju elektri¢ne instalacije, plinske i vodovodne cijevi

e o0znacena je glavna sklopka za elektri¢nu energiju te glavni ventil za plin i vodu

e oOrmare drzati zatvorene, lomljive predmete drzati na donjim policama

e pronadi sigurna mjesta u svakoj prostoriji, npr. ¢vrst stol ili nosivi zid koji ¢e posluZiti
kao zaklon od potresa

e ruksak s nuznim stvarima za evakuaciju (baterijska svjetiljka, kutija prve pomoc¢i,

radijski prijamnik, popisi kontakata svih djelatnika i roditelja) nalazi se u tajnistvu



Zavrijeme potresa

» Sacuvati prisebnost duha i ne panicariti jer je panika pogubna.

* Ostati unutar gradevine, sagnuti se i pokriti. Najbolje je skloniti se ispod stola, stati u kut ili
uz nosive zidove ili ispod nosive grede. Rukama zastititi glavu i vrat.

» Maknuti se od polica ili od sli¢nih objekata koji mogu pasti. Ne tr¢ati na izlazna vrata.
» Odmaknuti se $to dalje od staklenih povrSina i pregradnih zidova.

* Ne upotrebljavati Sibice i otvorenu vatru.

Nakon potresa

« Cekati signal (zvono 4 puta po 10 sekunda) za mirno i brzo napustanje prostora Skole.

Zvuéni signal dat ¢e osoba najbliza zvonu po nalogu ravnateljice ili nekog od ¢lanova
Kriznog tima.

» Kad prestane potres, napustiti prostorije prema Planu evakuacije i spasavanja.
» Postupati prema uputama Kriznog tima te sredstava javnog priopéavanja.

* Ako ste ostali pod ruSevinama, ostanite mirni i pozovite pomo¢ udarajuéi ¢vrstim predmetom
o instalacijske cijevi (vodovodne i od centralnoga grijanja).

« Cuvajte snagu!

Ravnateljica ¢e putem mreZne stranice Skole objaviti podatke o zbrinutosti i sigurnosti uéenika.
Razrednici ¢e obavijestiti roditelje o sigurnosti i zbrinutosti u¢enika.

O svakoj evakuaciji voditelj evakuacije Marko Tripovié¢ vodi zapisnik i predaje ga ravnateljici.

U slucaju stvarnog potresa nitko se ne vraca u objekt. Ravnateljica daje upute uciteljima koji
obavjestavaju roditelje da dodu po ucenike u skolu.

Ako je potres bio razoran, u zgradu se ne u ulazi. Ravnateljica ili Krizni tim obavjestava 112.



10.

11.

12.

13.

POSTUPANJE U SLUCAJU POTRESA
ZA UCITELJE

U slucaju potresa nuzno je mirno i staloZeno slijediti propisane korake.

Ako se dogodi potres za vrijeme trajanja nastave, a nalazite se u u¢ionici, dok traje potres i
tresnja, uputite ucenike da cucnu ispod klupe ili stanu uza zid. Odmaknite ih od staklenih
povrsina ili od visokih predmeta, ormara i sli¢no.

Uputite ucenike da zastite glavu jaknom, rukama ili torbom u slu¢aju uruSavanja stropa, da
ih dijelovi koji padaju ne bi ozlijedili.

Ne napustajte zgradu dok traje potres i dok ne Cujete zvono za uzbunu.

Nakon smirivanja tre$nje, povedite u¢enike evakuacijskim putem na zborno mjesto. Prikaz
evakuacijskog puta nalazi se u svakoj ucionici (najblizi izlaz uz uc¢ionicu).

Uputite ucenike koji imaju zdravstvene tesko¢e da uzmu svoje lijekove ili pomagala
(pumpica za astmaticare, inzulin za dijabeticare...). Ostali uzimaju samo jakne (tijekom
hladnijih mjeseci).

Ucenici s posebnim potrebama idu uz pratnju svojeg asistenta ili pomoénika u nastavi. Ako
te osobe nema, vazno je zaduziti nekog ucenika koji ¢e biti pomo¢ i podrska tom uceniku,
Sto odreduje ucitelj/ica.

Na zbornome mjestu PREBROIJITE ucenike i odmah prijavite ravnateljici ili Kriznom timu
jesu li izasli svi ucenici vaSeg razreda.

Uputite ucenike na mirno ponasanje i ostanite u grupi. Takoder ih uputite da ne koriste
mobilne telefone za kontaktiranje s ostalim ¢lanovima obitelji zbog opterecenja na mrezi.
Ako ravnateljica ili ¢lanovi stru¢ne sluzbe nisu s vama na zbornome mjestu, nazovite
ravnateljicu na mobitel i izvijestite je o sigurnom dolasku na zborno mjesto.

Ravnateljica ili ¢lanovi Kriznog tima kontaktirat ¢e razrednike i uputiti ih da obavijeste sve
roditelje svojih ucenika o njihovoj zbrinutosti 1 sigurnosti.

Uputite ucenike da ne napustaju zborno mjesto. Cijelo vrijeme morate znati gdje se nalaze
ucenici s kojima ste napustili u¢ionicu. Ravnateljica ili Krizni tim javit ¢e vam kako cete i
kada napustiti zborno mjesto, vracate i se u ucionice ili se organizira povratak ucenika
kuéama.

Ako tko od roditelja dode po svoju djecu, ucitelj/uciteljica ih moze pustiti, ali o tome mora

voditi evidenciju te potom obavijestiti razrednika i ravnateljicu.

Ucenici ne napustaju Skolsko igraliste bez upute ili dozvole ucitelja/uciteljice.



14. Kada uvijeti dopuste, ravnateljica ¢e preko mreZne stranice Skole objaviti podatke o
zbrinutosti i sigurnosti ucenika.
15. Razrednici vode evidenciju o evakuacijskim vjezbama u e-Dnevniku (rubrika: zdravstvena

1 socijalna zastita).

SVAKI UCITELJ KOJI SE ZATEKNE U UCIONICI S UCENICIMA — zaduZen je za
ucenike u tom razrednom odjelu. U SVAKOM TRENUTKU MORA ZNATI TOCAN BROJ
UCENIKA NA SATU. Vazno je uputiti sve uéenike na unaprijed dogovorena ponasanja.
Osigurava izvodenje ucenika iz zgrade putem za evakuaciju do zbornog mjesta. Prebrojava
ucenike na zbornome mjestu. Ucitelj/uciteljica i ucenici koji se zateknu u dvorani za tjelesnu i
zdravstvenu kulturu izlaze na najblizi izlaz iz Skolske dvorane na Skolsko igraliste.
Ucitelj/uciteljica prebrojava ucenika, javlja voditelju evakuacije stanje i broj u¢enika i, ako

situacija dopusta, vodi u¢enike u koloni oko zgrade do zbornog mjesta na juznom dvoristu.

PROTOKOL ZA OSTALE DJELATNIKE

POMOCNICI U NASTAVI - prate dinamiku razreda i slusaju upute ugitelja/ugiteljice.

Brinu se o uéeniku za kojeg su zaduzeni i pomazu ucitelju.

UCITELJI | OSTALI DJELATNICI KOJI SE ZATEKNU U ZBORNICI ILI NEKOM
DRUGOM PROSTORU SKOLE IZVAN UCIONICE — ukljuéuju se u pomo¢ pri

evakuaciji i aktivno sudjeluju u zbrinjavanju ucenika.
STRUCNA SLUZBA - provjerava urede stru¢ne sluzbe, aktivno sudjeluje u evakuaciji, NE

zakljucava urede i knjiznicu.

TAJINICA | RACUNOVODPA - osiguravaju logistiku, pomazu u evakuaciji, skupljaju
podatke o evakuiranima. AKO NIJE POZNATO GDJE SE POJEDINAC NALAZI, domar i

struénjak prve pomoc¢i po moguénosti ulaze u zgradu.

DOMAR - gasi glavnu elektri¢nu sklopku, osigurava prolaze, zatvara vodu na glavnome

ventilu.

SPREMACICE - provjeravaju sanitarne prostore, osiguravaju izlaze iz zgrade, pomazu

uciteljima/uciteljicama.



KUHARI — gase pe¢, pecnicu, daju znak za evakuaciju po nalogu ravnateljice ili ¢lana

Kriznog tima u slu¢aju potrebe.

Vazno! Ovisno o mjestu gdje se nalazite — pregledajte najbliZi prostor.

PROTOKOL ZA UCENIKE

* potraziti siguran zaklon

 slusati upute ucitelja/uciteljice ili druge odrasle osobe ako se zatekne izvan
ucionice

» stati u kolonu na uciteljev/ucitelji¢in znak

* izaci iz ucionice

» uzeti jaknu

 ucenici koji imaju zdravstvene teskoce uzimaju svoje lijekove ili pomagala
(pumpica za astmaticare, inzulin za dijabeticare...)

» mirno slijediti u¢itelja/uciteljicu do izlaza za evakuaciju

+ ostati uz svojeg ucitelja/uciteljicu na zbornome mjestu

NAPOMENA: Ako se ucenik za vrijeme potresa zatekne izvan ucionice, treba potraziti §to
prikladniji siguran zaklon (zid s oznakom superjunaka), sklupéati se uza zid i pri¢ekati da
prestane tre$nja. Za izlazak iz $kole pridruzuje se najblizem razredu na hodniku, izlazi van i

pridruzuje se svojem razredu na Skolskom dvoristu.

KRIZNI TIM - zaduZenja

* upravljati evakuacijom za vrijeme potresa, usmjeravati ucenike i djelatnike

* na zbornome mjestu provjeriti jesu li svi izasli iz zgrade

+ nakon potresa provjeriti je li zgrada sigurna za povratak u u¢ionice

*+ donijeti odluku za povratak u ucionice i dati znak (zvizdaljka)

+ imati popise kontakata i radijski prijamnik

- ravnateljica — staviti obavijest za roditelje na mreznu stranicu Skole

* o svakoj evakuaciji povjerenik zaStite na radu (Marko Tripovi¢) vodi zapisnik 1
predaje ga ravnateljici

+ ako potres nije bio razoran, Krizni tim obilazi i pregledava zgradu pa donosi odluku

o eventualnom povratku u skolu i1 nastavku nastave



ako je potres bio razoran, u zgradu se ne ulazi, ravnateljica ili Krizni tim

obavjestava 112, a uitelji/uciteljice javljaju roditeljima da dodu po djecu

Komplet za olakSavanje komunikacije

Skolski komplet za olaksavanje komunikacije sadrzava osnovne dokumente i niZe navedene
predmete te treba biti manjih dimenzija od vodootpornog materijala. Valja ga drzati na

sigurnom i lako dostupnome mjestu:

» vazni telefonski brojevi — plastificirano
* popis kontakata razrednog odjela

* popis kontakata svih zaposlenika

« kutija prve pomoci

» baterijski radijski prijamnik

* zvizdaljka

Oprema za evakuaciju:

Rucéna sirena — kom 1

Rucne baterijske svjetiljke — kom 3
Sloziva nosila — kom 1

Komplet za pruzanje prve pomoc¢i — kom 2

PODATCI ZA KONTAKT

KONTAKTI

OS Cvjetno naselje

Cvjetna cesta 17, Zagreb

TELEFONSKI BROJ SKOLE 01 6195 314

oscvjetnonaselje@os-cvjetno-naselje-zg.skole.hr

SLUZBENIK ZA INFORMIRANJE

Ana Zagorac, tajnica



KRIZNI TIM (EKIPA ZA EVAKUACIJU)

Voditelj evakuacije: Marko Tripovi¢, uéitelj povijesti, povjerenik zastite na radu

Zamjenik voditelja evakuacije: Marin Koli¢, ucitelj hrvatskog jezika, ¢lan Gorske
sluZbe spasavanja

Sastav ekipe za evakuaciju:

Marko Tripovié, ucitelj povijesti, povjerenik zastite na radu

Damir Kovaci¢, domar

Vlatka Domisljanovié, uciteljica razredne nastave

Milana Vecenaj, pedagoginja

Miroslava Pavleti¢, uéiteljica tjelesne i zdravstvene kulture i ovlastenica zastite na radu
Sastav ekipe za evakuaciju — zamjene

Marin Koli¢, ucitelj hrvatskoga jezika i €lan Gorske sluzbe spaSavanja
Sasa Germadnik, uciteljica razredne nastave u produzenom boravku
Natasa Batnozi¢, ravnateljica

Petra Jandrijevi¢, psihologinja

Ivana Ivaskovié, spremacica

TIM ZA PRUZANJE PRVE POMOCI

Miroslava Pavleti¢, uciteljica tjelesne i zdravstvene kulture
Karmen Jardas Zugéié, uditeljica biologije i kemije

Sasa Germadnik, uéiteljica razredne nastave u produzenom boravku

BROJEVI TELEFONA VAZNIH SLUZBI — postavljeni na vidljiva mjesta u §kolskom
prostoru

Hitne sluzbe 112
Policija 192
Vatrogasci 193

Hitna pomo¢ 194



PLAN EVAKUACIJE:

plan evakuacije nalazi se s unutarnje strane vrata svake prostorije i u¢ionice
prve 3 ucionice i u prizemlju i na katu, STEM ucionica, knjiznica i uredi, male
ucionice u prizemlju, zbornica, kabineti, porta izlaze na bo¢ni izlaz podno
glavnog stubista

u slucaju potresa ili evakuacijske vjezbe svatko treba toc¢no znati na koji izlaz ide
do zbornog mjesta

zadnje 3 ucionice u prizemlju i na katu izlaze na pomocni izlaz kod kotlovnice i
parkiralista

ucionice likovne/glazbene i tehnicke kulture takoder izlaze na isti pomo¢ni izlaz
kod kotlovnice i parkiralista

dvorana za TZK evakuira se na pomoc¢ni izlaz kod kabineta TZK

kuhari izlaze na pomo¢ni izlaz u kuhinji koji sluzi za dostavu namirnica

DODATNE NAPOMENE:

Mijesto okupljanja (zborno mjesto) uvijek je SKOLSKO IGRALISTE NA JUZNOJ STRANI
SKOLE i SIEVERNA STRANA SKOLE za uéenike i u¢itelje na nastavi TZK-a i kuhare.

VAZNO: Uz mjesto okupljanja na $kolskom igralistu, prihvatna povriina u sluéaju evakuacije

gradana u Cvjetnom naselju jest BOCARSKI DOM.

Protokol stupa na snagu 5. oZzujka 2025.

Stupanjem na snagu ovog Protokola prestaje vaziti Plan evakuacije i spasavanja br. X08 036
217 EVAK 009 (ozujak 2006.) od 15. sije¢nja 2021. (KLASA: 003-05/21-01/01, URBROJ:
251-200-21-1).

Ravnateljica

Natasa Batnozi¢, mag. prim. educ.



